De la bio prés de chez vous :
du producteur au consommateur

Les problémes liés aux pesticides
deviennent de plus en plus grave, en
particulier chez les agriculteurs. Eviter ces
produits c¢’est éviter des pollutions
importantes. Par contre une poire bio qui
vient d’Argentine n’a aucun intérét en
Europe si on compte 1’énergie qu’il a fallu
pour I’amener ici hors saison

Le commerce équitable commence avec les
producteurs proches! Pour économiser
I’énergie et la pollution liée au transport il
est indispensable de se regrouper pour les
livraisons.

Dans les environs de Corbas vous avez
plusieurs fagon de vous procurer des fruits
et légumes bio, directement du producteur
au consommateur :

Nous vous présentons aujourd’hui trois
producteurs  différents mais tous en
agriculture bio : sans engrais chimique,
respectant le rythme des saisons.

Les JARDINS DE LUCIE a
COMMUNAY : ils font partie du Réseau
de Cocagne, entreprise de réinsertion de
personnes en grande difficulté par le
maraichage bio. On prend un abonnement
annuel. Ils fournissent des paniers chaque
semaine qu’il faut aller chercher: il est
intéressant de se regrouper (il y a déja
plusieurs adhérents a Corbas). Aprés une
adhésion annuelle de 20 euros, deux
possibilités : Le demi-panier pour deux ou
trois personnes, 1’abonnement annuel (47
semaines) est de 292 euros ou de 526 euros
pour le panier complet pour quatre ou cing
personnes

Contact Jardins de Lucie

69 chemin du Tram

69360 COMMUNAY Tel 04.72.24.68.30
Site Web : http://www.jardinsdelucie.net/

Les JARDINS DE RAJAT a SAINT
PIERRE DE CHANDIEU

Livraison hebdomadaire a domicile .
Paniers de 10 ou 15 euros de 1égumes (et
petits fruits) par semaine ou de paniers
mixte a 15 euros composé pour moitié de
Iégumes de la production et moitié¢ de fruits
de saison provenant de producteurs locaux

Contact : Les JARDINS DE RAJAT
BP27 69780 SAINT PIERRE DE
CHANDIEU Tel 04.78.40.29.26

Quelques principes fondamentaux des
AMAP : (Association pour le
maintien d'une agriculture
paysanne)

¢ une relation directe producteur
consommateur

¢ faire vivre des acteurs locaux

¢ une agriculture saine pour le
consommateur et pour l'environnement
¢ le préfinancement de la récolte et
donc une assurance de revenu pour le
producteur

¢ I'¢tablissement d'un prix équitable
pour les deux partenaires

GAELLE e DIMITRI CATRY a
Marennes : ils font partie d'une AMAP qui
s’appelle ALPAGE (ALPAGE :
Association Lyonnaise Pour une
Agriculture écoloGique et Equitable).

Deux tarifs de paniers 10 et 15 euros, deux
fagons de remplir diversité ou quantité

Deux lieux de distribution actuellement a
Lyon Salle des Rancy et a Villeurbanne
Contact :
referent.dimitri-rancv(@alpage-lvon.org

Attention: i1l y a des listes d attente.
Vérifier leurs disponibilités.

Et n’oubliez pas la boucherie Bio sur le
marché du vendredi matin a Corbas .....




